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Цель работы ШСК: вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и 

спортом, развитие и популяризация школьного спорта, укрепление здоровья детей и 

подростков, повышение престижности занятий спортом. 

Задачи работы ШСК: 

- реализация программ дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности; 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

- организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися во внеурочное время; 

- формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к укреплению 
здоровья. 

 
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на учебный год 

 

Направление 
деятельности 

Содержание деятельности Срок Ответственные за 
исполнение 

Организационная деятельность 
Работа с кадрами 

ШСК 
1. Обеспечение ШСК 
педагогическими кадрами; 
2. Анализ 
педагогического состава 
ШСК 

В течение 
учебного года 

Руководитель ШСК 

Планирование и 
организация 
деятельности 

1. Разработка и 
утверждение планов 
работы ШСК (план работы 
ШСК, календарный план 
спортивно-массовых 
мероприятий); 

2. Формирование и 
утверждение расписания 
работы ШСК (общее 
расписание, 
индивидуальное 
расписание педагогов 
ШСК) 

В течение 
учебного года 

Руководитель ШСК 

Методическая деятельность 
Разработка, 
согласование 
программ 

дополнительного 
образования детей 
физкультурно- 
спортивной 

направленности 

1. Выявление интереса 
обучающихся к видам 
спорта; 
2. Разработка и 
согласование программ 
дополнительного 
образования физкультурно- 
спортивной 
направленности 

В течение 
учебного года 

Руководитель ШСК, 
педагоги ШСК 



Участие в 
соревнованиях, 

конкурсах разного 
уровня 

1. Занятия в спортивных 
секциях, подготовка к 
соревнованиям.  
2. Непосредственное 
участие в соревнованиях, 
конкурсах. 

В течение 
учебного года 

Руководитель ШСК,  
педагоги ШСК 

Агитационно-просветительская деятельность 

Просветительская 
работа 

1. Распространение 
информации о работе ШСК 
в школьную газету, на сайт, 
в группу вКонтакте; 
2. Ведение странички ШСК 
на школьном сайте. 

В течение 
учебного года 

Руководитель ШСК, 
педагоги ШСК 

Связь с административными учреждениями города 
Связь с 

административны
ми учреждениями 

города, 
осуществляющим

и 
координационную 

функцию 

1. Предоставление и 
согласование планов 
работы ШСК;  
2. Предоставление 
отчетов о деятельности 
ШСК 

В течение 
учебного года по 

плану 
контролирующих 

учреждений 

Руководитель ШСК 

Осуществление контроля над работой ШСК 
Контроль ведения 

отчетной 
документации 

педагогами ШСК 

1. Проверка журнала 
учета занятий спортивных 
секций. 

В течение 
учебного года 

Руководитель ШСК 

Контроль 
посещения 

занятий ШСК 
обучающимися, 

контроль 
наполняемости 

групп 

1. Посещение занятий с 
целью контроля; 
2. Проверка журналов 
посещаемости. 

В течение 
учебного года 

Руководитель ШСК 



Структуры г. Петрозаводска для взаимодействия с ШСК «Поколение»  

по направлению спортивно-массовой и физкультурно- оздоровительной работы 
 

№ 
п/п 

Структуры города 
Петрозаводска 

Содержание совместной деятельности 

1. 
Министерство образования и 
спорта Республики Карелия. 
Комитет социального развития 

 
Администрации 

Петрозаводского городского 
округа. Управление 
образования. Отдел 

физической культуры, спорта и 
молодежной политики. Центр 

развития образования. 

Физическое воспитание учащихся и 
молодежи: Спартакиада школьников города 
Петрозаводска в рамках Всероссийских спортивных 
соревнований школьников 

«Президентские игры», ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» 
муниципальный и региональный этапы; Олимпиада 
школьников по ФК., Соревнования по кроссу 
«Золотая осень», мероприятия патриотического 
характера (легкоатлетическая эстафета 9 мая). 

2. 
Муниципальное бюджетное 
учреждение Петрозаводского 

городского округа 
«Спортивная школа 

Олимпийского резерва № 3» 

Физическое воспитание учащихся и молодежи: 
соревнования «Шиповка юных», Городской кросс, 
легкоатлетические эстафеты 9 мая, Фестиваль ГТО, 
Спартакиада школьников города Петрозаводска по 
легкой атлетике, Спартакиада сотрудников 
образовательных учреждений г. Петрозаводска по 
легкой атлетике. 

3.  
Муниципальное бюджетное 
учреждение Петрозаводского 

городского округа «Спортивная 
школа № 4» 

Физическое воспитание учащихся и молодежи: 
Спартакиада школьников города Петрозаводска, 
Всероссийских спортивных соревнований 
школьников  «Президентские игры», ШБЛ «КЭС-
БАСКЕТ» муниципальный и региональный этапы; 
Спартакиада школьников по волейболу 
«Серебряный мяч» (юноши и девушки) 
муниципальный этап, Спартакиада школьников 1-4 
классов г. Петрозаводска по «Пионерболу», 
Первенство города по волейболу среди 
педагогических коллективов, Спартакиада 
сотрудников образовательных учреждений г. 
Петрозаводска по волейболу, настольному теннису. 

4.  
Муниципальное бюджетное 
учреждение Петрозаводского 
городского округа «Спортивная 
школа Олимпийского резерва 

№ 5» 

Физическое воспитание учащихся и молодежи: 
Фестиваль ГТО. Урок с чемпионом. 

5. 
Муниципальное бюджетное 
учреждение «Спортивная 

школа № 2» 

Физическое воспитание учащихся и молодежи: 
«Президентские спортивные игры», «Президентские 
состязания», Всероссийская Спартакиада (лыжные 
гонки, шашки, шахматы). 



6. 
Муниципальное бюджетное 
учреждение Петрозаводского 
городского округа «Спортивная 

школа № 7» 

Физическое воспитание учащихся и 
молодежи: муниципальный, республиканский этап " 
Мини-футбол и "«Мини-футбол в школу», 
«Локобол», «Кожаный мяч» 

 
7. 

Муниципальное бюджетное 
учреждение Петрозаводского 
городского округа «Дирекция 
спортивных сооружений» 

Физическое воспитание учащихся и молодежи: 
Фестиваль ГТО, тестирование комплекса ГТО 
(городской центр тестирования ГТО) 

8. 
Родительская общественность 

 
Дни открытых дверей; Неделя и месячник 

физкультуры и спорта, Спортивный праздник 
«Мама, папа, я – спортивная семья»», «Веселые 
старты», поход выходного дня. 

 
Соревнования проводятся на базах общеобразовательных школ, стадионы «Юность», 

«Спартак», муниципальный бассейн «Н2О», Дворец спорта «Koral», ЦСИ «Десяточка», ЦСП: РСК 
«Курган» имени Федора Терентьева, а так же на базе общеобразовательных учреждений города 
Петрозаводска. 

 

 
Председатель ШСК «Поколение»    Копырюлина К.В.  
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